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T Ritrovo ore 13:30 - Partenza percorso Family ore 15:00 o
15 Km per 250 metri di dislivello. R %

Partenza percorso medio 30km per 1000 mt dislivello ore 15:00 -
Partenza percorso guidato per esperti (Max 20 persone) ore 15:00 4
Laghi del Sillara - Info: Bruno 346 3333010 "

Food & Music Fest

Aperitivo dalle 18:30 con Sing & Song
dalle 19:30 torta fritta e salumi con Proloco delle Corti di Monchio
con intrattenimento musicale dei Bluesberries
a seguire Dj Magic D £ o ARES
Durante tutto il pomeriggio intrattenimento g X
A per tutta la famiglia con Lisa AllegraBimbi N\




